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Учебный план среднего общего образования МАОУ «СОШ № 98 г. Челябинска» 

(далее – учебный план) является одним из основных механизмов, обеспечивающих 

достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования1. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов и формы 

промежуточной аттестации обучающихся2. 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями следующих нормативных 

документов: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (в последней ред.); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.03.2021 №115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 
 

Учебный план среднего общего образования МАОУ «СОШ № 98 г. Челябинска» 

ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения обучающимися образовательной 

программы среднего общего образования и составлен с учетом Примерной основной 

образовательной программы среднего общего образования. 

МАОУ «СОШ № 98 г. Челябинска» предоставляет обучающимся возможность 

формирования индивидуальных учебных планов. 

Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 

Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»). 

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в 

том числе на ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы в 

порядке, установленном локальными нормативными актами; выбор факультативных 

(необязательных для данного уровня образования) и элективных (избираемых в 

обязательном порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, 

предлагаемого организацией, осуществляющей образовательную деятельность (после 

получения основного общего образования); изучение наряду с учебными предметами, 

                                                           
1 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» 
2 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». Статья 2, п. 22 



курсами, дисциплинами (модулями) по осваиваемой образовательной программе любых 

других учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), преподаваемых в школе. 

Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования 

МАОУ «СОШ № 98 г. Челябинска» в 2023/2024 учебном году не включает 

индивидуальные учебные планы.  

Обучение ведётся на русском языке.  

Исходя из запросов обучающихся и их родителей, режим работы в средней школе 

определён 6-дневной рабочей неделей.  

Учебная нагрузка и режим занятий обучающихся определены в соответствии с 

действующими санитарными нормами и правилами. Определена максимальная нагрузка 

обучающихся при 6-ти дневной учебной неделе в 10-11 классах – 37 часов. 

Продолжительность учебного года составляет 35 недель. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель.  

Продолжительность урока в 10-11 классах составляет 40 мин. 

Основная образовательная программа среднего общего образования МАОУ «СОШ 

№ 98 г. Челябинска» включает 2 учебных плана универсального профиля обучения. 

Выбор универсального профиля обучения обусловлен анкетированием выпускников 

9-х классов, предложениями родителей (законных представителей), а также системой 

условий реализации основной образовательной программы среднего общего образования 

МАОУ «СОШ № 98 г. Челябинска» 

Универсальный профиль ориентирован на подготовку обучающихся, которые не 

определили будущую сферу деятельности, или выбор обучающихся не ориентирован на 

конкретные профили обучения, или уровень подготовки обучающихся не позволяет им 

поступить в профильный класс. 

В соответствии со спецификой  

– в 1 учебном плане (вариант 1) универсального профиля МАОУ «СОШ № 98 г. 

Челябинска» не представлены учебные предметы, изучаемые на углубленном уровне.  

– во 2 учебном плане (вариант 2) представлены 2 учебных предмета («Русский язык» 

и «Право»), изучаемые на углубленном уровне;  

Содержание учебных предметов углубленного уровня ориентировано на подготовку 

к последующему профессиональному образованию и развитие индивидуальных 

способностей обучающихся путем более глубокого, чем это предусматривается базовым 

курсом, освоением основ наук, систематических знаний и способов действий, присущих 

данному учебному предмету. 

Учебный план содержит 12 учебных предметов в каждый год обучения и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС СОО, в том числе предусматривает изучение обязательных 

учебных предметов: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия» (в 11 классе). 

В учебный план включен учебный предмет «Родной язык (русский)» в целях 

реализации предметной области «Родной язык и родная литература» в объеме 35 часов в 10-

м классе. 

Обязательные предметные области включают предметы по выбору: предметная 

область «Общественные науки» включает учебный предмет «Обществознание», 

«Математика и информатика» – учебный предмет «Информатика», предметная область 

«Естественные науки» включает учебный предмет «Физика» в целях профессионального 

самоопределения обучающихся после получения общего среднего образования. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, в связи с отсутствием запроса от обучающихся и родителей 

(законных представителей) родные языки не изучаются. 

Учебные предметы «Литература», «Иностранный язык», «История», 

«Обществознание», «Информатика», «Физическая культура», «Основы безопасности 



жизнедеятельности» обеспечивают изучение данных предметов на базовом уровне в 

количестве часов в соответствии с рекомендациями Примерной основной 

образовательной программы среднего общего образования.  

Предмет «Математика» в 10-11 классах является интегрированным и состоит из двух 

обязательных разделов «Алгебра и начала математического анализа» и «Геометрия». 

Данный учебный предмет изучается на базовом уровне, однако, по запросу обучающихся 

и родителей (законных представителей) количество часов увеличено до 5 часов в неделю. 

Подготовка к последующему профессиональному образованию осуществляется 

при реализации дополнительных учебных предметов и курсов по выбору, с этой целью в 

учебный план универсального профиля включаются дополнительные учебные предметы, 

элективные и факультативные курсы.  

В учебный план включены элективные курсы: «Химия», «География», «Биология», 

содержание которых предусматривает изучение предмета на базовом уровне, в целях 

профессионального самоопределения обучающихся и возможности подготовки в 

государственной аттестации по данным предметам. Также в учебный план включен 

элективный курс «Мировая художественная культура» в целях развития позитивного 

отношения к мировым культурным ценностям. 

Дифференциация и индивидуализация содержания образования, удовлетворение 

индивидуальных запросов обучающихся на уровне среднего общего образования 

осуществляется на основе включения в учебный план курсов и предметов по выбору, что 

обеспечивает повышенный уровень изучения предметов, необходимых обучающимся для 

профессионального самоопределения после окончания общеобразовательной 

организации, а также формирует знания межпредметных понятий и универсальные 

учебные действия. Обучающимся предлагаются факультативные курсы по выбору: 

– по учебному плану варианта 2 – не более 4 курсов по выбору; 

– по учебному плану варианта 1 – не более 2 курсов по выбору. 

Перечень курсов по выбору: 
 

Наименование курса вид Кол-во часов 

Практическая биология ФК 35 

Экологическая химия ФК 35 

Прикладная физика ФК 35 

История Урала ФК 35 

Слово. Образ. Смысл ФК 35 

Практическая информатика ФК 35 
 

Учебный план, в соответствии с ФГОС СОО, предусматривает выполнение 

обучающимися индивидуального проекта в рамках элективного курса «Индивидуальный 

проект». Индивидуальный проект выполняется обучающимися в 10 классе самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме. На выполнение индивидуального проекта 

предусмотрено 70 часов за 1 год обучения в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. Защита индивидуального проекта осуществляется в период с 

15 по 30 апреля текущего учебного года. По результатам выполнения и защиты 

индивидуального проекта обучающиеся оцениваются, и данная отметка вносится в аттестат 

о среднем общем образовании. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не менее 31 часа и не более 37 

часов в неделю). 

При реализации учебного плана универсального профиля минимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся за два года составляет  

– по варианту 1 – 2170 часов, максимальный объем – 2380 часов; 

– по варианту 2 – 2170 часов, максимальный объем – 2520 часов. 

При проведении занятий по иностранному языку и информатике осуществляется 

деление на две группы при наполняемости классов 25 и более человек. 



При освоении обучающимися программ по отдельным предметам педагоги могут 

предусматривать задания для самостоятельной подготовки учащихся (далее – домашние 

задания). Содержание, объём, форма и периодичность домашних заданий обучающихся 

определяются в том числе: 

- планируемыми результатами освоения изучаемого материала и его спецификой; 

- уровнем мотивации и подготовки учащихся по конкретному учебному предмету 

(одарённые, слабоуспевающие и др.); 

- уровнем сложности домашнего задания (репродуктивный, конструктивный, 

творческий). 

Объём домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 10-11-х классах 

3,5 часов.  

Текущий контроль и промежуточная аттестация обучающихся организованы в 

соответствии с Положением о порядке формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Текущий контроль проводится в течение учебного года с подведением итогов по 

полугодиям. Отметка выводится как среднее арифметическое, округлённое по законам 

математики до целого числа. 

Формы текущего контроля: 

 Стандартизированные письменные и устные работы  

 Работы в формате ЕГЭ 

 Практические работы 

 Лабораторные работы 

 Творческие работы  

 Самоанализ и самооценка 

 Наблюдения  

 Тестирование 

 Собеседование 

 Иные виды контроля 

Оценочные (контрольно-измерительные) материалы являются частью 

образовательной программы и утверждаются в составе реализуемых основных 

общеобразовательных программ. Педагоги могут использовать только те оценочные 

(контрольно-измерительные) материалы, перечень и содержание которых утверждено в 

составе реализуемых основных общеобразовательных программ. 

При возникновении нестабильной эпидемиологической ситуации, а также 

введением в городе (области) режима повышенной готовности текущий контроль может 

проводиться с применением дистанционных технологий и электронного обучения. 
 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью установления 

уровня освоения обучающимися образовательной программы школы, в том числе 

отдельной части или всего объёма учебного предмета образовательной программы, для 

принятия решения о переводе обучающихся в следующий класс или об их допуске к  

государственной  итоговой аттестации.  

Формы промежуточной аттестации: на основании результатов текущего 

контроля успеваемости как среднее арифметическое отметок, выставленных в рамках 

текущего контроля успеваемости. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по итогам каждого учебного 

года по всем предметам, курсам учебного плана по итогам текущего контроля как среднее 

значение отметок за полугодия. Отметка выводится как среднее арифметическое, 

округлённое по законам математики до целого числа.  

Результаты промежуточной аттестации по учебным предметам и элективным курсам 

фиксируются по пятибалльной шкале в электронном журнале. 

Результаты промежуточной аттестации по курсам по выбору (факультативным 

курсам) используется дихотомическая система «зачтено/не зачтено». Критерии оценивания 

по данным курсам представлены в рабочих программах курсов. 



Промежуточная аттестация обучающихся является основанием для перевода в 

следующий класс или для допуска к государственной итоговой аттестации в 11-х классе. 
 

Государственная итоговая аттестация в 11-х классе проводится в соответствии с 

содержанием и сроками, установленными Министерством просвещения Российской 

Федерации на текущий учебный год. 

 

 

 

  



Учебный план 

УНИВЕРСАЛЬНОГО профиля (годовой) 

Вариант 1 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

(Б / У) 

Кол-во часов 

Всего 

10 

класс 

2022-

2023 

у.г. 

11 

класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 70 70 140 

Литература Б 105 105 210 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 35 0 35 

     

Иностранные языки Иностранный язык Б 105 105 210 

Общественные науки История  Б 70 70 140 

Обществознание Б 105 105 210 

Право Б 35 35 70 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 175 175 350 

Информатика Б 35 35 70 

Естественные науки Астрономия Б 0 35 35 

Физика Б 70 70 140 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 105 105 210 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 35 35 70 

 Индивидуальный проект ЭК 70 0 70 

 Итого  1015 945 1960 

Дополнительные 

учебные предметы и 

курсы по выбору 

Химия ЭК 35 35 70 

География ЭК 35 35 70 

Биология ЭК 35 35 70 

 Мировая художественная 

культура 

ЭК 35 35 70 

 Практическая биология ФК 35 35 70 

 Экологическая химия ФК 35 35 70 

 Прикладная физика ФК 35 35 70 

 История Урала ФК 35 35 70 

Слово. Образ. Смысл. ФК 35 35 70 

Практическая информатика ФК 35 35 70 

   280 280 560 

   1295 1225 2520 

 Кол-во часов в неделю  37 35  

 

 

  



Учебный план 

УНИВЕРСАЛЬНОГО профиля (годовой) 

Вариант 2 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

(Б / У) 

Кол-во часов Всего 

10 

класс 

2022-

2023 

у.г. 

11 

класс 

Русский язык и 

литература 
Русский язык У 105 105 210 

Литература Б 105 105 210 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 35 0 35 

     

Иностранные языки Иностранный язык Б 105 105 210 

Общественные науки История  Б 70 70 140 

Обществознание Б 105 105 210 

Право У 70 70 140 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 175 175 350 

Информатика Б 35 35 70 

Естественные науки Астрономия Б 0 35 35 

Физика Б 70 70 140 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 105 105 210 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 35 35 70 

 Индивидуальный проект ЭК 70 0 70 

 Итого  1085 1015 2100 

Дополнительные 

учебные предметы и 

курсы по выбору 

Химия ЭК 35 35 70 

География ЭК 35 35 70 

Биология ЭК 35 35 70 

 Мировая художественная 

культура 

ЭК 35 35 70 

 Практическая биология ФК 35 35 70 

 Экологическая химия ФК 35 35 70 

 Прикладная физика ФК 35 35 70 

 История Урала ФК 35 35 70 

Слово. Образ. Смысл. ФК 35 35 70 

Практическая информатика ФК 35 35 70 

   210 210 420 

   1295 1225 2520 

 Кол-во часов в неделю  37 35  
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